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Argomenti, dibattiti, cronache 407

Riflessioni in tema di stabilità del contratto e rescissione in stato di bisogno:  
diritto, economia, famiglia e religione

5LÁHVVLRQL�LQ�WHPD�GL�VWDELOLWj�GHO�FRQWUDWWR�H�UHVFLV-
sione in stato di bisogno: diritto, economia, famiglia 
e religione*

5HÁHFWLRQV� RQ� WKH� VXEMHFW� RI� FRQWUDFW� VWDELOLW\� DQG�
termination in a state of need: law, economy, family 
and religion

ANNAMARIA SALOMONE

RIASSUNTO

 Nel passaggio dal diritto comune alle moderne codificazioni, la rescissione del con-
tratto concluso in stato di bisogno ha assunto le sembianze di una figura di complessa 
collocazione e definizione. La tradizione postromana per un verso ed i moderni studi per 
un altro, anche di recente, hanno attribuito a due noti rescritti degli imperatori Diocle-
ziano e Massimiano in tema di vendite concluse minori pretio un’estensione che evidente-
mente non avevano avuto né avrebbero potuto avere. Questi ultimi, viceversa, sembrano 
piuttosto svelare ulteriori e diversi profili, meritevoli di proficua riflessione, specie nella 
prospettiva dei fondamenti del diritto europeo.

PAROLE CHIAVE

Stato di bisogno; prezzo; contratto; onerosità; equilibrio tra le prestazioni

ABSTRACT

During the passage from ius commune to modern codifications, the ability to rescind 
DQ�DJUHHPHQW� VWLSXODWHG� LQ�D� VWDWH�RI�QHHG�EHFRPHV�DQ� LWHP�RI�FRPSOH[�SODFHPHQW�DQG�
definition. The post-roman tradition on one side and modern studies on the other, even 
recently, have attributed to two famous rescripts about minori pretio sales from emperors 
'LRFOHWLDQ�DQG�0D[LPLDQ�D�ILHOG�RI�DSSOLFDWLRQ�WKDW�WKH\�KDG�QRW�DQG�FRXOG�QRW�KDYH�KDG��
Those two rescripts, instead, seem to reveal further and different aspects, deserving of 
profitable studies in the perspective of the foundations of European law.

KEYWORDS

State of need; price; contract; onerousness; balance between performances.

* Pubblico qui, con l’aggiunta di un breve apparato di note, il testo della relazione che ho tenuto 
in occasione del Convegno Internazionale Povertà e Vulnerabilità dal passato alla globalizzazione. 
Famiglia Religione Diritto Economia Ambiente, Napoli 3-4 ottobre 2022, presso La Società Nazionale 
di Scienze Lettere ed Arti, Aula Pontano. 
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SOMMARIO: 1. Note di introduzione – 2. L’azione generale di rescissione 
per lesione nel codice civile del ’42 – 3. Il diritto romano – 4. I rescritti di 
Diocleziano in C. 4.44.2 e 8. – 5. ‘Venditio donationis causa’ e ‘donatio 
sub modo’: cenni – 6. Le presunte origini orientali della ‘laesio enormis’ 
– 7. Gli sviluppi postromani – 8. I codici di diritto canonico – 9. Alcune 
conclusioni.

1. Note di introduzione

Povertà e vulnerabilità, cui aggiungo stato di bisogno, dal punto di vista 
del diritto fondano esigenze di tutela che spaziano negli ambiti più diversi, 
dal diritto penale, al diritto dei contratti, alla tutela dei lavoratori. Per citarne 
solo alcuni. Al generoso e gradito invito a prendere parte a questo prestigioso 
consesso ho avuto l’ardire di rispondere con un tema classico pressoché infi-
nito, rispetto al quale non posso ritenere ad oggi di essere in una posizione di 
piena padronanza, piuttosto almeno in un rapporto per così dire di affinità, ciò 
soprattutto rispetto al percorso di ricerca che ho tracciato in questi ultimi anni; 
lo stesso che mi ha spinto ad integrare le mie conoscenze e a condividere oggi 
con voi qualche breve riflessione in tema di rescissione del contratto 1. 

Il moderno istituto della rescissione del contratto concluso in stato di biso-
gno rappresenta per il moderno interprete una figura enigmatica in cui conver-
gono elementi assai eterogenei, al punto da renderne complessa già la colloca-
zione e la definizione sistematica. «Tutto quanto si può dire della rescissione 
del contratto si riduce ad una triplice sconfortante proposizione negativa: non 
si sa come sia nata, non si sa cosa sia, non si sa cosa ci stia a fare», così scrive-
va il celebre civilista italiano Giuseppe Mirabelli non pochi anni fa, nella sua 
monografia sull’argomento2. Citazione, questa, più che celebre e di generaliz-
zato impiego negli studi dedicati al tema.

Nella Relazione al Re Imperatore che accompagnava l’introduzione del 
codice civile italiano del 19423 si definiva il rimedio della rescissione del 
contratto quale azione «con cui una delle parti reagisce contro l’iniquità e la 

1 Mi riferisco soprattutto ai miei più recenti lavori, ANNAMARIA SALOMONE, Imaginaria venditio non 
est pretio accedente, in ,QGH[� XLIII, 2015, p. 323 ss.; Venditio donationis causa2, Giappichelli, Torino, 
2016, p. 91 ss. e passim; EAD., Donationes sub modo, Jovene, Napoli, 2020, p. 49 ss. e passim; EAD., 
0DQGDWR�H�LQWHUHVVH��8QD�ULÁHVVLRQH�WUD�VWRULD�H�GLULWWR, in Ius hominum causa constitutum. Studi in 
onore di A. Palma , III, Giappichelli, Torino, 2023, pp. 1647 ss.

2 GIUSEPPE MIRABELLI, La rescissione del contratto2, Jovene, Napoli, 1962, 1 e 413.
3 Relazione del Ministro Guardasigilli Grandi al Codice Civile del 1942: Codice civile. Testo e 

Relazione Ministeriale, Istituto Poligrafico dello Stato, Roma, 1943, p. 144 e s. 


